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16-11-2026 - 22-11-2026

Maandag 16 november

EEE 0 Rundersukade met wortelstamppot EiE Hamlapje, gekookte aardappelen, bloemkool met
rl||§| ;i O] bechamelsaus

[E]A[E] Soep v/d da (OEA0] Toetje v/d da [E]2[E] Salade/rauwkost

e [ S0°P viddag T [ (ol v = [

DR EAH:

Dinsdag 17 november

IOFAO| gebakken varkenslever met rozemarijnsaus, OfA 0] Kalkoenfilet in vruchtensaus, rijst, Mexicaanse
v [ ] N ) e [
El: aardappelgratin, snijboontjes st groente

[=].[=] Soep v/d dag [=]2.[®] Toetje v/d dag [=]i:[=] Salade/rauwkost
el [ e [] e [ ]
EA: =5 H: met:

Woensdag 18 november

EHEE Rundervink met jus, gekookte aardappelen, E!EE 0 Varkensoester, aardappelkroketjes, broccoli
%ﬁ tuinboontjes E'&!{;

z, i £,
[=] IE1Ie ] Soep v/d dag EL.,E ] Toetje v/d dag %E-E 0 Salade/rauwkost
EEE =& OELS

Donderdag 19 november

EHiE Rundvleesblokjes in piccalillysaus met bruine bonen & Kip in rode wijnsaus, aardappelblokjes,
e [ : et ]
et en aardappelblokjes EEH: wintergroente

) i i
[=]2[=] ] Soep v/d dag "E'%E ] Toetje v/d dag [=] :E| 0 Salade/rauwkost
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Vrijdag 20 november

E&E Tongrolletjes gevuld met zalm met tomatensaus, EE
Eﬁ? venkelrisotto, spinazie Eﬁﬁ"
[=]i [=] Soep v/d dag [=][s] Toetje v/d dag
Euem ] i [

Eim: Ear:

Zaterdag 21 november

|§|..-'.|§| Gehaktballetjes in tomatensaus, penne pasta, E&E
O s
Elr:"{ ltaliaanse groente O

[E]&:[=] Soep v/d dag [=]2:[s] Toetje v/d dag
ki - 3%

Zondag 22 november

EEE Thaise kip met basmatirijst en wokgroente Elh‘-El
=i [

Bhi Elar:
[=]i:[=] Soep v/d dag [=]i:[s] Toetje v/d dag
it [ 5

BAR i

Opmerking/dieet:

Varkenslapje in lichte paprikasaus, aardappelpuree,

breekboontjes

E|§E| ] Salade/rauwkost
[=

Preistamppotje, rookworst

[=]ic, El Salade/rauwkost
¥ ]
= r{

Wildstoofschotel, krielaardappeltjes, stoofpeer,
spruitjes

40| Salade/rauwkost
7 ]

O 10]



