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Portiegrootte hoofdgerecht: Klein Normaal Groot

16-11-2026 - 22-11-2026

Maandag 16 november

Rundersukade met wortelstamppot Hamlapje, gekookte aardappelen, bloemkool met
bechamelsaus

Soep v/d dag Toetje v/d dag Salade/rauwkost

Dinsdag 17 november

gebakken varkenslever met rozemarijnsaus,
aardappelgratin, snijboontjes

Kalkoenfilet in vruchtensaus, rijst, Mexicaanse
groente

Soep v/d dag Toetje v/d dag Salade/rauwkost

Woensdag 18 november

Rundervink met jus, gekookte aardappelen,
tuinboontjes

Varkensoester, aardappelkroketjes, broccoli

Soep v/d dag Toetje v/d dag Salade/rauwkost

Donderdag 19 november

Rundvleesblokjes in piccalillysaus met bruine bonen
en aardappelblokjes

Kip in rode wijnsaus, aardappelblokjes,
wintergroente

Soep v/d dag Toetje v/d dag Salade/rauwkost



Vrijdag 20 november

Tongrolletjes gevuld met zalm met tomatensaus,
venkelrisotto, spinazie

Varkenslapje in lichte paprikasaus, aardappelpuree,
breekboontjes

Soep v/d dag Toetje v/d dag Salade/rauwkost

Zaterdag 21 november

Gehaktballetjes in tomatensaus, penne pasta,
Italiaanse groente

Preistamppotje, rookworst

Soep v/d dag Toetje v/d dag Salade/rauwkost

Zondag 22 november

Thaise kip met basmatirijst en wokgroente Wildstoofschotel, krielaardappeltjes, stoofpeer,
spruitjes

Soep v/d dag Toetje v/d dag Salade/rauwkost

Opmerking/dieet:


